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Infos a la Pelle!

Afin de limiter le nombre d’envois d Emails, jessaie de concentrer les informa-
tions par 1 voir 2 envois chaque mois.

Toutes les informations seront a retrouver sur le site internet de la ligue et se-
ront a votre disposition.

Ce numéro est un peu plus long car il présente les mois de Février et Mars 2017.

Vous trouverez des liens chaque mois vers des sites dinformations qui pourront
vous aider .

N’hésitez pas a me faire des retours!

Roxane Gabriel (TSR ligue Aviron Martinique)
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RESULTATS CHAMPIONNAT DOUBLE , SOLO ET QUATRE
-JANVIER A MARS 2017-

Classement, Club Nomdes rameurs et rameuses | Temps
Solo homme
A Foslshee  Mguimésmge T
2 LfrgaeCosepbls  DwslosyGulwme @
3 CNTI-Trois ilets- Aude MarieSainte ‘32‘43
4 La Fregate Case Pilote- Lalaus Pascal 35'57
Double homme
i CNTI-Trois flets- Reno Tedy et Decamps Julien 2812
2 Etoile du Nord -Le Précheur- Lecuriewx-Lafayette Dave te Lecurieux-Lafayette Josselin 2924
3 ACR -Robert- Blandin Eric etHoche Sylvain 2925
4 ACR -Robert- Perrot Sylvere et Dechavigny Gilles 3100
75 La’Fregate-CrasePilote-r Bon’lwistielraMeﬂh Pl;ilibm 7 7 :33'15 :
6 Etoile du Nord -Le Précheur- Babin Miguel et Granjean Frédéric 3356
Jeunede 14 ans
1 Mixte Robert Précheur Germany et Leopold 1505
Double femme:
i1 VVN}R-I’inI’)a't—j : Man}thaﬁme:etMm;.ﬁmiueMav&e—HE‘elénre 7 : j55'39
2 :ALR -Robert- Ferry Oliviera Geneviéve et Lacassagne Sonia 3724
3 i La Fregate -Case Pilote- SicotJoane et Labruyere Claire 39'36
Solo femme
1 CNTI-Trois lets- Delbois Gvadys
Course Femme
- ¥
1— AC 233 -Fond Lalla}-*e— .......... 31'51
- 2
2— ACR— Le Robert-.......c..c....... 32’57
r . ¥
3— Pregate—(:ase Pilote-........... 3445
=% T - = »
4-CNTI- Trois ilets—.......cooonnn... 38’05
Course Homme
- -
1— AC 233 -Fond Lalmye— .......... 26’51
- —T
2— ACR— Le Robert-.................. 2746
T ~ 3 r
3 — EDN—Précheur-....coovnn....... 29’56
- - - 1
4 — Pregate—(_.ase Pilote-........... 30'27

——
&l iy
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DOUBLE SENIOR HOMME
N° EQUIPAGE

CNTI CLUB NAUTIQUE DES TROIS ILETS (Trois llets)
(1) RANO Tedy
(2) DESCAMPS Julien

EDN CLUB AVIRON ETOILE DU NORD (Précheur)
(1) LECURIEUX-LAFAYETTE Dave
(2) LECURIEUX-LAFAYETTE Josselin

ACR AVIRON CLUB DU ROBERT (Le Robert)

(1) BLONDIN Eric
(2) HOCHE Sylvain
AC23
31 AVIRON CLUB 233 (Schoelcher)
(1) HOMIRIDIS Claude

(2) EREPMOC Florent
FRE LA FREGATE (Case Pilote)

(1) BONBOIS Daniel
(2) MERLIN Philibert

ACR2 AVIRON CLUB DU ROBERT (Le Robert)

(1) PERROT Sylvere
(2) DE CHAVIGNY Gilles
AC23
32 AVIRON CLUB 233 (Schoelcher)
(1) COLLIN Emmanuel
(2) HASLER Maximilian
DOUBLE SENIOR FEMME
N° EQUIPAGE
FRE LA FREGATE (Case Pilote)
(1) MARNY Kéréne
(2) LABRUYERE claire

ACR AVIRON CLUB DU ROBERT (Le Robert)

(1) MARTOT Maryline
(2) ANNEBICQUE Marie-Héléne
AC23
3 AVIRON CLUB 233 (Schoelcher)
(1) HILARICUS Janis
(2) ELIETTE Eva
SOLO SENIOR HOMME
N° EQUIPAGE
AC23
3 AVIRON CLUB 233 (Schoelcher)
(1) MESANGE Miguel

FRE2 LA FREGATE (Case Pilote)
(1) DANIEL-LOUISY Guillaume

CNTI CLUB NAUTIQUE DES TROIS ILETS (Trois llets)

(1) MARIE-SAINTE Aude
FRE LA FREGATE (Case Pilote)

(1) LALAUS Pascal

TEMPS
00:22:55

00:23:48

00:24:34

00:25:15

00:25:38

00:25:49

00:26:30

TEMPS
00:26:46

00:27:34

00:28:10

TEMPS

00:29:12

00:29:13

00:30:11

00:30:13



CHALLENGE JEUNES

Une premiere pour cette saison! Des jeunes des Trois ilets, Fond La-
haye, Le Robert, Précheur, Case Pilote ont pu se retrouver sur le bas-
sin de Case Pilote ce dimanche 19 Mars. Ils ont pu s’exprimer sur I’eau
et rencontrer d’autres jeunes présents sur I'ile qui partagent la méme
passion.

Extrait radio: cliquez ici

Bravo a tous ces jeunes d’avoir été présents.

PREPARATION CHAMPIONNATS DE FRANCE 2017

1— EXEMPLE DE BUDGET POUR UN DEPLACEMENT A MARSEILLE:

Vol+ train avec TGVair d’Air caraibes/p: 650 euros

. Prét d tériel Eurodiffusi h i ts:
Appartement pour 6: (3 lits double): 500 euros rét de matériel par Eurodiffusion aux Championnats

Merci de faire passer & Roxane votre demande de prét

Repas/J/p: 15 euros (fait 4 'appartement). dicile 29 Mars

Trajet sur place en Bus :20e la semaine.

Pour 1 personne seule: 1290euros

Pour 2 personnes: 2080 euros soit 1040 euros par personne
Pour 3 personnes: 2870 euros soit 986 euros par personne

Pour 4 personnes: 3660 euros soit 915 euros par personne.

2-ORGANISATION DES ENTRAINEMENTS JUSQU’AUX CHAMPIONNATS
DE FRANCE

29 Mars: Réponse des clubs pour les équipages qui vont courir les Championnats de France. Ceci va permettre
d’organiser les entrainements et la réservation des embarcations.

1er Avril: Envoi d’une convention d’entrainements entre les clubs et la ligue.

10 Avril au 10 Juin 2017: Mise en place d’un calendrier d’entrainements. Roxane tournera sur les différentes
structures et proposera des entrainements communs aux participants.
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http://aviron-martinique.wixsite.com/avironmartinique/la-presse-en-parle

SUBVENTIONS CNDS ET APPELS A PROJET

CNDS—CENTRE NATIONAL POUR LE DEVELOPPEMENT DU SPORT

Plusieurs choses a retenir:
° LA DEMANDE DE SUBVENTION DEMATERIALISEE EST OBLIGATOIRE CETTE ANNEE.

. Dans les horaires d’ouverture de la DJSCS des postes de Services civiques volontaires ont été mis en place jusque début Avril pour vous aider a remplir les
demandes de subventions en ligne.

. Une notice a été présentée les 17 et 18 février pour éviter les pieges de la demande en ligne. Elle est a votre disposition sur simple demande aupres de
Roxane.

. LES DEPLACEMENTS CLUBS AUX LES CHAMPIONNATS DE France; LA LIGUE NE PEUT PAS FAIRE DE DEMANDE DE DEPLACEMENT CETTE
ANNEE SELON LES TEXTES AUPRES DU CNDS.

. Le numéro RNA est disponible aupres de la préfecture. Il est possible de noter « 0000 » pour passer a I’étape suivante.

NOTICE TECHNIOUE - CNDS 2017

CLUBS “fgﬂ
A  Pnontés CNDS 2017

Cette anneée, le CINDS pnonse de manmiere forte et exclusive les objectifs sumants -

1- Renforcement la professionnalisation des associafhons sportives am travers des mesure:z d’emplois
CNDS (dasposatif Plan Sport Emploa)
2- Rédure les mégahtés d acces a la pratique sportive

- Pratigue féenmmine
-  Personnes en situation de handicap
-  Pubhcs de la Geograplue Pnontawes (QPV-zones rarales)
3- Promouvoar le sport-sante sous toutes ses formes
4- Accompagner les deplacements des clubs participant aux competitions de reference
Important : &nhshmMumqmmlmmﬁdmdmhmhm
objectifs et quu deposeront un dossier complet powrront prétendre a beneficer d'un financement dua

CNDS. Iadé;ﬁtdndnmnm“]'ﬁm&l'm&'mm

B. Documents 3 fowmax
1. Dématérialisation obligatoire de la demande de subvention : les dossiers sont a remplir en
]igneipztirchﬁmsui:s‘mrt:

e Dossier Cerfa n°12156*%05 pcnrﬁne la dﬂn:nde de stirl.m 2017 :

* Daossier Cerfa n®"15059+01 mm]ﬂhluﬁl@m&hmmm
percues pour la dermere fois par la structure ;

2. Piéces a joindre oblizatoirement au dossier Cerfa de demande de subventon (télecharger et
Jomdre) -
* le RIB onginal de I'association en adéquation avec le NOM ET 1'adresse postale du
siepe social de 1'associaton
= ["attestation d’affiiation 2016,
* le proces verbal de I"assemblée générale 2015 contenant le rappost d’activites
® la justification des actions réalisées soutenues par la subvention précéedente

a. La semaine du 6 au 10 mars 2017, des reumions d'mformaton en conumune sont orgamisees.
Les dates et les heux seront préecises la semame précedente sur la page d’accueill da site de la
DISCS
b. Avant le 7 avril 2017, bdmﬁsmﬁmlels(ﬂanm&!dﬁsuh‘uﬂim+jusﬁﬁcﬂimdﬂ
suhsuhmsm+pm¢uqlm)m remplr en hgne sur e-subvention (cf
4 adresse mail indiquee en partie B).

o
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APPELS A PROJET 2017

HERITAGE 2024

DATE LIMITE DE DEPOT DU DOSSIER: 20/04/2017

Il s’agit de mettre en place une action dans
le cadre de la journée de I'Olympisme en se
rapprochant d’un établissement scolaire.

Si vous avez envie de mettre en place cette
journée n’hésitez pas a contacter Roxane
qui verra avec vous ce que I'on peut faire.

Pour étre soutenue cette action doit ré-
pondre a plusieurs exigences:

e Faire I'objet d’'un partenariat avec au
moins un établissement scolaire.

e  Actions structurantes et s’inscrivant
dans la durée.

e Actions doivent débuter impérativement
avant le 30 novembre 2017.

Cliquez ici pour ouvrir la notice explicative.

—besoin d’une connexion internet-

APPELS A PROJETS BIEN VIEILLIR 2017

DATE LIMITE DE DEPOT DU DOSSIER: 30/03/2017

La Caisse Générale de Sécurité Sociale in-
forme les porteurs de projets des possibilités
de subventions qu’elle propose dans le cadre
de sa politique d’Action sociale en faveur des
retraités autonomes ou peu dépendants.
Cette politique s’inscrit dans une approche
globale qui prend en compte I'ensemble des
éléments du « bien vieillir » afin de lutter
contre les risques de fragilisation sociale et
de perte d’autonomie des seniors.

Elle s’articule autour de 3 axes :

® |nformer et conseiller,

® Développer les actions collectives de
prévention,

®  Accompagner les retraités fragilisés.

Cet appel a projet est destiné a soutenir, sur
le territoire de la Martinique, le développe-
ment d’actions de prévention en faveur des
personnes retraitées fragilisées en privilé-
giant les thématiques suivantes

Lien social / Bien-étre / Estime de soi
® Alimentation / Nutrition

® Prévention des chutes / Activité physique

adaptée
® Santé globale et bien vieillir
® Activités ludiques

Cliquez ici pour ouvrir la notice explicative.

—besoin d’une connexion internet-
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http://www.cnds.sports.gouv.fr/IMG/pdf/2017-01-20_ns_appel_a_projet_heritage_2024_def.pdf
https://www.cgss-martinique.fr/images/stories/documents/action_sociale/appel_projets/Thematiques2017.pdf

SUBVENTION EQUIPEMENTS

Au mois de Mai je reviendrais vers vous pour
la demande de subventions en équipements .

Elle sera transmise au mois de Juin a la

FORM ATIONS DJSCS et étudiée au mois de Novembre 2017.

Une formation AviFit aura lieu au mois de Septembre 2017.

La formation éducateur va commencer au mois d’avril 2017 jusqu’au mois de Septembre pour la
partie théorique et terminer au mois de Novembre pour la partie pratique. Les modalités d’inscrip-
tion seront envoyées tres rapidement.

Dates clés du mois de Mars et Avril 2017.

29 Mars 2017........ Demande de participation aux entrainements pour les Chpts de France.

4 AVril 2017, Fin de dépdt des dossiers en ligne de demande CNDS.

7 AVl 2017 Fin d’inscription a la journée de Championnat du 9 Avril.
9 Avril 2017........ooieii, 2eme Journée de championnat en 4+ Challenge Jeunes.

Semaine du 10 Avril....Début des entrainements en commun pour les championnats de France.

20 AVEil 2017.....ooiie e Fin de dépot du dossier « Paris 2024 »
28 et 20 Avril 2017.......oooiie e, Début de formation éducateur.
30 Avril 2017.........oooo Journée promotionnelle aviron traditionnel a St Marie.

Je recherche un nom créole pour cette petite note d’infos!
Alors n’hésitez pas 4 me communiquer vos suggestions!
Cette note est destinée aux rameurs, clubs de Martinique.
Si vous voulez rajouter une rubrique ou m aider a la faire vivre n’hésitez pas!
Merci
Roxane GABRIEL
TSR Ligue Aviron Martinique
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